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【一言コメント大募集‼】ご意見やご要望、子どものプチ成長や我が家のプチ自慢など…。なんでも結構ですのでご記入ください♪

10月の活動紹介♪
【 でもご紹介しています。ぜひ、 を(^^♪ 】

令和3年12月 児童支援センター さんぽ（燦保）だより

『10/22 通潤橋へ行ってきたよ～！』
さんぽのキッチンに貼ってある通潤橋のカレンダーを見て「僕、こ

こにいってみたい‼」とスタッフに話していたE君。そんなE君の願い
を叶えるため、通潤橋へ行きました。蔓延防止法も解除となり久しぶ
りの外出だったので、みんな車の中から大興奮‼高速に乗って1時間
ほどの長旅でしたが、友だちと話したりホクホクのサツマイモを食べ
たりして無事に目的地へ到着。まずは腹ごしらえということで、大き
なくまモンの横でお弁当を食べました。普段スタッフにサポートをし
てもらい食事をするT君が、１人でフォークを持ち唐揚げをまるかじ
り😋😋モリモリ食べる姿にはスタッフもびっくり！！自然を満喫しみ
んなで食べるお弁当は、いつもに増して美味しかったようです💛💛待
ちにまった放水の時間。大きな橋から勢いよく出てくる放水に、思わ
ず「わあ～！！」と大歓声の子どもたち😊😊橋の近くまで行ってみる
と放水の「ごおおおお」と大きな音や水しぶきの迫力に子どもたちだ
けでなくスタッフも大興奮でした。放水を見る(視覚)・放水の音を聞
く(聴覚)・水しぶきを感じる(触覚)など五感を刺激することで脳の発達
を促します。また放水をみて声を出すことで発語を促したり、感じた
ことを言葉にする力や人とのコミュニケーション力を養う訓練にもな
ります。

～10/23.30 ハロウィーンパレード～
オレンジのビニール袋にイラストをはさみで切って、リ
ボンやテープで飾りつけをし、可愛いカボチャの手作り
衣装の完成。いろいろ仮装し、子どもたちは気分もルン
ルン♪ボランティアの草野さんと平本さんからいただい
た手作り巾着を提げて、パレード開始！！歩いている道
中、運転している車やバイクのドライバーさんが手を
振ってくれて子どもたちもとっても嬉しそう☺❤地域の
ある事業所に到着すると、みんなで声を合わせて「ト
リックオアトリート」の声でお菓子を頂き、「ありがと
うございました」とお礼もしっかり伝えられました✨い
ろんな年中行事を通して地域の方々との交流を深めてい
きます。

とうもろこし迷路に挑戦🌽🌽
大藪ファームのとうもろこし迷路、甘くみて
いるとゴールの出口に出れません・・"(-""-)"

走り回る子供たちを見失わないよう、声を頼
りに先の見えない空間を迷子にならないよう
スタッフも頑張りました。

～運動遊び～
子どもたちの生育に合わせた身体機能の向上のため、さんぽではPTの指
導の下に、いろんな運動を遊びを通して子どもたちが楽しく経験するよ
うに工夫しています。

～避難訓練！～
各地で地震が発生したり、阿蘇山が噴火したり・・自然災害に備えて定期的に避難
訓練実施しています。災害について勉強していると「おうちに懐中電灯ないよ～」
「パパに買ってもらう！('◇')ゞ」是非、ご自宅でも災害準備を見直してください。
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療育・PT

リレーの練習

音楽遊び
（五感と言葉の訓練）

午後療育は
お休みです♪

ほわーっとの会

わらべうた

運動遊び
機能訓練

音楽遊び
（五感と言葉の訓練）

読み聞かせ

季節の歌

※年少・年中・年長児向け午後療育(PM2:00~PM4:00)のご希望の方は直接スタッフへお申し付けください。

季節の行事

クリスマス会

季節の制作 読み聞かせ ﾊﾞﾗﾝｽ はさみを使って 季節の行事

もちつき 大掃除 ※年末年始のお休みは12月29日～1月3日まで
となっています。よろしくお願い致します。

午後療育は
お休みです♪

季節の行事

利用希望日は日付の横の欄に○印をお願いいたします。また、送迎を希望される場合も各欄に○印の
チェックをお願いいたします。定員オーバーの場合は変更をお願いする事があります。右の図
の様に変更が難しい日（予定が入っている日）に斜線をしてください。

ミュージックケア
音楽で遊ぼう

月(制作) 火(音楽) 日水(運動) 木(制作) 金(音楽) 土(運動)

午後療育は
お休みです♪

英語であそぼう
制作

(手指、想像力訓練)

楽しい英会話：サイモン お絵描き

英語であそぼう
運動遊び
機能訓練

楽しい英会話：サイモン ルールのある遊び

制作
(手指、想像力訓練)

"ミュージックケア
音楽で遊ぼう"	

運動遊び
制作

(手指、想像力訓練)

午後療育は
お休みです♪

はさみを使って 外部：村上講師 走る（持久力） 季節の制作

職員研修の為
お休みです

午後療育は
お休みです♪

午後療育は
お休みです♪

午後療育は
お休みです♪

制作
(手指、想像力訓練)

ほわーっとの会 運動遊び
制作

(手指、想像力訓練)
クリスマス会

季節の制作

制作
(手指、想像力訓練)

制作
(手指、想像力訓練)

"ミュージックケア
音楽で遊ぼう"	

ぬりえ 外部：村上講師

※活動の事前準備等がありますので、２０日までに提出をお願いいたします。

様
事業所確認欄

(例)

コロナウイルス感染症の動向によっては、変更する可能性がありますので、ご了承ください。なお、感染防止の観点から

行事等の実施方法は充分に検討し、安心安全に配慮しながら行っていきます。
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