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【一言コメント大募集‼】ご意見やご要望、子どものプチ成長や我が家のプチ自慢など…。なんでも結構ですのでご記入ください♪

１月の活動紹介♪ 文責：和田

【 でもご紹介しています。ぜひ、 を(^^♪ 】

令和5年３月 児童支援センター さんぽ（燦保）だより

初詣・福笑い
「明けましておめでとうございます」「今年もよろしくお願い

します」とみんなで顔を合わせてご挨拶。子どもたちの元気な声

が響き渡りました。令和5年の始まりは、毎年恒例の目標決め!!頑

張りたいことを一人ずつ発表しました。「保育園をがんばりた

い」「プールをがんばる」と自分で考えた目標を堂々と発表でき

る姿に成長を感じました。さんぽ恒例の福笑いでは顔の形や目・

口・鼻の位置を確認しながら置いていく事に苦戦。目隠しを外し、

出来上がった顔を見てお友達と一緒に新年初の大笑い(福笑)😊運

動・道具・言葉・コミュニケーションなどの生育に必要なあらゆ

る要素を含んでいるのが伝承遊びの魅力です。

～ご紹介します～

リエゾン

－こどものこころ診療所－

発達障害を抱えて様々な生きづ

らさを抱える子どもとその家族に、

自らも発達障害を抱える院長と研

修医の凸凹コンビが、真っすぐに

向き合い寄り添っていく姿を描く

医療ドラマです。

タイトルにあるリエゾン（フラン

ス語: liaison）とは、「連携」

「つなぐ」を意味するそうです。

【毎週金曜よる11時15分～】

遅い時間ですが・・・

どんどや
どんどやの意味や由来を説明し、近くの広場に移動!!社長さ

んたちが竹で組みあげ、お正月飾りを付けた櫓（やぐら）を

作っていてくれました。蕾のお友だちも合流して点火式🔥

燃え上がる火の様子や、竹が「パーン」「パチパチ」となる音

に驚いたり、怖がったり、喜んだりいろんな表情で興味津々の

子どもたち。どんどやの後にはみんなで火を囲んで、豚汁、炊

き込みご飯、きな粉餅、醤油餅、ぜんざいを美味しくいただき

ました☺ 大切な意味のある日本の伝統行事を

子どもたちにもしっかりと

引き継いでいきます。

寒さに負けない元気な子
最近は公園に出かけ、みんなで1、2、1、

2と声をかけながら元気にマラソンをして

います。前の友だちを追い越さないよう、

歩調を合わせて列になって走ることが上手

になってきました。お友だちと走る一体感

がうれしいようで、子どもたちの笑顔が溢

れます。足のあげ方、手の振り方PT津田の

指導の下に身体機能を高めていきます。

ままごと遊び
さんぽでは、ままごと遊びがとても人気です。

お友だちやスタッフに野菜やお肉を調理してご

馳走を作ってくれます。食材に興味をもったり、

ママの真似？と思うような言動を見せてくれま

す。おもちゃの貸し借りも遊びを通して学んで

いきます。「かして」「どうぞ」「これと交換

して・・」など交渉もあります。ごっこ遊びで

子どもたち同士のかかわりやコミュニケーショ

ン力を高めていきます。
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２８．２９．３０日の年長療育は午前中に行います

運動遊び
(機能訓練)

製作
(手指訓練)

製作
(手指訓練)

運動遊び
(機能訓練)

利用希望日は日付の横の欄に○印をお願いいたします。また、送迎を希望される場合も各欄に○印の

チェックをお願いいたします。定員オーバーの場合は変更をお願いする事があります。右の図

の様に変更が難しい日（予定が入っている日）に斜線をしてください。

季節の行事

製作
(手指訓練)

ミュージックケア
音楽で遊ぼう

運動遊び
(機能訓練)

運動遊び
(機能訓練)

PT

ミュージックケア
音楽で遊ぼう

月(製作) 火(音楽)

音楽遊び
(五感と言葉の訓練)

日土(運動)水(運動) 木(製作)

製作
(手指訓練)

金(音楽)

読み聞かせ

療育・PT

ほわ～っとの会

職員研修のため
お休み

読み聞かせ

製作
(手指訓練)

村上講師

製作
(手指訓練)

製作
(手指訓練)

音楽遊び
(五感と言葉の訓練)

職員研修のため
お休み

英語で遊ぼう

クリス講師

卒所式
(年長児のみ)

運動遊び
(機能訓練)

ミュージックケア
音楽で遊ぼう

製作
(手指訓練)

運動遊び
(機能訓練)

製作
(手指訓練)

音楽遊び
(五感と言葉の訓練)

ほわ～っとの会

村上講師

※活動の事前準備等がありますので、２０日までに提出をお願いいたします。

※予定表提出後の変更については、必ずスタッフまで直接ご連絡をお願いいたします。

様
事業所確認欄

(例)

コロナウイルス感染症の動向によっては、変更する可能性がありますので、ご了承ください。なお、感染防止の観点から

行事等の実施方法は充分に検討し、安心安全に配慮しながら行っていきます。

※年長児向け午後療育(PM2:00~PM4:00)のご希望の方は直接スタッフへお申し付けください。

お休みの連絡は、行き違いの無いように電話にてご連絡をお願いいたします。


