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12月の活動紹介♪ 文責：戸泉

【 でもご紹介しています。ぜひ、 を(^^♪ 】

令和6年1月 児童支援センター さんぽ（燦保）だより

年末の季節行事・・コロナ渦の影響で初めて経験する子

も多かったようですが、地域のおばあちゃん達のご協力の

下、ぺったんぺったんとお餅をついて、コロコロと上手に

丸めることが出来ました。黄な粉、磯部、ぜんざいとお腹

いっぱいになってみんなご満悦でした(*^^)v

製作
発達段階に合わせて製作に要する時間や工程を変えて活動し

ています。製作では切る・貼る・塗る・折るといった様々な工

程を通して、素材や物に触れ、指先を動かす、力を加減すると

いう経験と学びを重ねていきます。指先の巧緻性を高めるとと

もに簡単に楽しさを見出すことが出来る活動です。楽しい活動

を通して、集中力、

座る力（姿勢保持）を高めて

いく事にも繋げていきます。

運動遊び（PT訓練）
身体の使い方やバランスのとり方を学び、日常生活動作に繋げる

などPT指導のもと、運動を通して発達支援を行っています。

運動や動作をたくさん経験することで運動能力の基礎が作られる時

期の子どもたちです。特性で感覚に過敏に反応したり、感じ取りに

くく、必要以上に感覚を求める子もいます。

遊びの中で、その子にあった感覚を提供し、脳に入る感覚をちょ

うど良く整理して、その場の環境に適応できるように支援していき

ます。子ども達の好きな遊びや似たような遊びを用いて、遊びの幅

を広げて、たくさんの経験を積んでいくということが大切です。

「やってみたい」「面白い」という気持ちを引き出し、子ども達が

主体的に取り組めるような関わりを行っていきます。

クリスマス会
待ちに待ったクリスマス。飾りつけされた部屋（スタッフ頑張

りました！）で歌ったり、踊ったりと子ども達はニコニコ。ス

タッフによるブラックシアターやハンドベルの演奏では静かに

座って聞く事が出来ていました。サンタさんが登場すると大喜び

する子、怖くて泣く子と様々でしたがプレゼントをもらう時には

笑顔で「ありがとう」とお礼を伝えて受け取ることが出来ていま

した。

餅つき
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迎 送

(例)〇 日
迎・園 送・自宅

1 日 2 日 3 日 4
迎 送 迎 送 迎 送

5 日 6 日 7 日 8 日 9 日 10 日 11
迎 送 迎 送 迎 送 迎 送 迎 送 迎 送

12 日 13 日 14 日 15 日 16 日 17 日 18
迎 送 迎 送 迎 送 迎 送 迎 送 迎 送

19 日 20 日 21 日 22 日 23 日 24 日 25
迎 送 迎 送 迎 送 迎 送 迎 送 迎 送

26 日 27 日 28 日 29 日
迎 送 迎 送 迎 送 迎 送

ひな祭り製作
(手指訓練)

製作
(手指訓練)

節分製作
(手指訓練)

節分（豆まき）

月(運動) 火(音楽)

運動遊び
(機能訓練)

音楽遊び
(五感と言葉の訓練)

ほわ～っとの会
音楽遊び

(五感と言葉の訓練)

英語で遊ぼう
クリス講師

ひな祭り製作
(手指訓練)

ほわ～っとの会

日土(運動)水(製作) 木(音楽) 金(製作)

製作
(手指訓練)

節分製作
（手指訓練)

運動遊び
(機能訓練)

音楽遊び
(五感と言葉の訓練)

音楽遊び
(五感と言葉の訓練)

運動遊び
(機能訓練)

製作
(手指訓練)

英語で遊ぼう
クリス講師

利用希望日は日付の横の欄に○印をお願いいたします。また、送迎を希望される場合も各欄に○印の

チェックをお願いいたします。定員オーバーの場合は変更をお願いする事があります。右の図

の様に変更が難しい日（予定が入っている日）に斜線をしてください。 音楽遊び

音楽遊び
(五感と言葉の訓練)

製作
(手指訓練)

製作
(手指訓練)

運動遊び
(機能訓練)

音楽遊び
(五感と言葉の訓練)

運動遊び
(機能訓練)

音楽遊び
(五感と言葉の訓練)

※活動の事前準備等がありますので、２０日までに提出をお願いいたします。

※予定表提出後の変更・お休みについては、スタッフまで直接ご連絡をお願いいたします。

様 事業所確認欄

(例)

送迎先が２か所以上ある方は、分かる範囲で良

いので赤文字のように送り先をご記入ください。

(例)

児童支援センターさんぽ（燦保） 令和6年 2月利用予定表

2024年 あけましておめでとうございます。本年も合同会社 能真 「児

童支援センターさんぽ・蕾」を宜しくお願い致します。

定員を超える利用希望が出ております。２０日の締め切り以降は定員に満

たした日は利用をお断りすることになりますので、提出日の厳守をよろしく

お願いいたします。（２０日までの提出に関しては、振り替えなどで調整）

お 知 ら せ


