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3月の活動紹介♪ 文責：中嶋

【 でもご紹介しています。ぜひ、 を(^^♪ 】

令和6年4月 児童支援センター さんぽ（燦保）だより

外遊び
気候の良い日には、外遊びで体を動かしています。庭にあるト

トロの丘やジャングルジムやブランコ、砂場遊びなどそれぞれが

好きな遊びを見つけて楽しんでいます♪地域の中にあるクロイシ

ガーデンさんや大藪ファームさんにもお邪魔して自然体験も行っ

ています。自然の中で五感や身体を鍛え、同じ遊びを一緒に楽し

む事で、友達との関わりを楽しみ、コミュニケーション力の向上

が図れるよう支援しています。遊びの中でも「順番を待つ事」な

ど楽しみながらも、ルールを守って遊ぶ事も伝え、社会性を高め

ていけるようにサポートしています。

能真 卒所式（さんぽ・蕾合同）
毎年恒例で地域の黒石区公民館をお借りして、児童支援センター

さんぽと蕾の合同で、年⾧児の卒所式を行いました。保護者の皆様

や、地域ボランティアのほわ～っとの会さん4名の方の参列やクリ

スからのメッセージなど頂きました。入場行進では緊張した様子の

子どもたちでしたが卒所証書授与では「ありがとうございます」と

お礼の言葉を添えて堂々と受け取り、自己紹介と一緒にご両親への

感謝の言葉も伝えました。しっかりと着座して、立派にできました。

日頃から活動の中で行っていた自己紹介など日々の積み重ねが子ど

もたちにとって「できる」自信に繋がっていた事をスタッフ一同、

感じました。皆様に支えられて歩む事ができた日々に感謝の気持ち

でいっぱいになりました。

さんぽの年⾧児さん9名が卒所となり、寂しくなりますが、いつで

も遊びに来てねと子どもたちに伝え、送り出しました。小学校でも

笑顔で楽しく過ごしてくださいね♪

進級に向けて
年度初めは新しい環境に子どもたちもワクワク・ドキドキ。

いつもと違う行動や言動など、ご家庭でも心配になられる事が

あると思います。そんな時こそ、保護者の方が心に余裕をもっ

て、子どもの気持ちを受け止め、ゆっくり丁寧に関わる事を意

識されてみてください。寝る前にスキンシップを取ってみたり、

絵本を読んでみたりと…できる範囲でいいのです。忙しい日々

の中で、親子で「ホッ」とできる瞬間を 作ってみられてくだ

さいね♪その為にもお母さん・お父さんたちのリフレッシュを

お忘れなく☆

新しい職員が３名、仲間入りしました。

谷本 あゆみ
児発管理責任者

髙田 舞美
保育士

三村 彩乃
保育士

お子様が「さんぽが楽

しかった～」と思える

環境を提供していきま

す。お困り事などあら

れる際は、お気軽にご

相談ください。

子どもたちにとって

「さんぽ」が安全で

楽しい時間を過ごせ

る場所になるよう、

精一杯サポートさせ

て頂きます。

子どもたちと一緒に、

楽しく元気に頑張りま

す！

よろしくお願いいたし

ます。



1日
迎 送

(例)〇 日
迎・園 送・自宅

1 日 2 日 3 日 4 日 5
迎 送 迎 送 迎 送 迎 送

6 日 7 日 8 日 9 日 10 日 11 日 12
迎 送 迎 送 迎 送 迎 送 迎 送 迎 送

13 日 14 日 15 日 16 日 17 日 18 日 19
迎 送 迎 送 迎 送 迎 送 迎 送 迎 送

20 日 21 日 22 日 23 日 24 日 25 日 26
迎 送 迎 送 迎 送 迎 送 迎 送 迎 送

27 日 28 日 29 日 30 日 31 日
迎 送 迎 送 迎 送 迎 送 迎 送

利用希望日は日付の横の欄に○印をお願いいたします。また、送迎を希望される場合も各欄に○印の

チェックをお願いいたします。定員オーバーの場合は変更をお願いする事があります。右の図

の様に変更が難しい日（予定が入っている日）に斜線をしてください。 音楽遊び

音楽遊び
(五感と言葉の訓練)

音楽遊び
(五感と言葉の訓練)

日土(運動)水(製作) 木(音楽) 金(製作)月(運動) 火(音楽)

運動遊び
(機能訓練)

音楽遊び
(五感と言葉の訓練)

製作
(手指訓練)

運動遊び
(機能訓練)

運動遊び
(機能訓練)

英語で遊ぼう
クリス講師

製作
(手指訓練)

製作
(手指訓練)

製作
(手指訓練)

製作
(手指訓練)

音楽遊び
(五感と言葉の訓練)

音楽遊び
(五感と言葉の訓練)

音楽遊び
(五感と言葉の訓練)

ほわ～っとの会
音楽遊び

(五感と言葉の訓練)
製作

(手指訓練)

製作
(手指訓練)

運動遊び
(機能訓練)

製作
(手指訓練)

英語で遊ぼう
クリス講師

運動遊び
(機能訓練)

ほわ～っとの会

運動遊び
(機能訓練)

音楽遊び
(五感と言葉の訓練)

音楽遊び
(五感と言葉の訓練)

運動遊び
(機能訓練)

※活動の事前準備等がありますので、２０日までに提出をお願いいたします。

※予定表提出後の変更・お休みについては、スタッフまで直接ご連絡をお願いいたします。

様 事業所確認欄

(例)

送迎先が２か所以上ある方は、分かる範囲で良

いので赤文字のように送り先をご記入ください。

(例)

児童支援センターさんぽ（燦保） 令和6年 5月利用予定表

新年度を迎え、皆様のご家庭でも慌ただしい日々をお過ごしのことと思います。

4月1日付けで、児童発達支援管理責任者を戸泉から谷本へ変更させていただいております。新しいスタッフも増えました。

子どもたちの安心・安全とともに楽しい環境作りを頑張っていきますので、今まで以上に、ご協力のほどよろしくお願い

いたします。さんぽでも新しいご利用者が増え、変わらず利用申し込みの希望が多い状況です。２０日の締め切り以降は

定員に満たした日は利用をお断りすることになりますので、提出日の厳守をよろしくお願いいたします。（２０日までの

お 知 ら せ


